
Campeonato Distrital de Estrada

Associação de Atletismo de Aveiro

Geral
11/12/2016 11:00 Resultados (Fem) Camp Distrital Estrada

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

528 Carla Martinho POR 1976(32) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  1,0   3 3  1 6     ª Sen1

529 Cristiana Valente POR 1985(42) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  2,0   3 3  4 8     ª Sen2

531 Elisabete Azevedo POR 1981(51) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  3,0   3 4  2 2     ª Sen3

419 Rute Simões POR 1995(55) GRECAS - VAGOSGRECAS  4,0   3 4  2 6     ª S234

418 Patrícia Oliveira POR 1994(60) GRECAS - VAGOSGRECAS  5,0   3 4  5 0     ª Sen5

416 Ana Lopes POR 1991(64) GRECAS - VAGOSGRECAS  6,0   3 5  1 6     ª Sen6

532 Joana Nunes POR 1985(75) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  7,0   3 5  3 9     ª Sen7

423 Fátima Pinho POR 1963(88) GRECAS - VAGOSGRECAS  8,0   3 6  3 5     ª V508

84 Ana Marta Pinto POR 1991(93) A D R E PALHAÇAADREP  9,0   3 6  5 5     ª Sen9

523 Catarina Rodrigues POR 1997(94) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  10,0   3 6  5 7     ª S2310

530 Débora Santos POR 1992(98) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  11,0   3 7  0 6     ª Sen11

409 Laura Regalado POR 1998(99) GRECAS - VAGOSGRECAS  12,0   3 7  0 7     ª Jun12

100 Helena Sampaio POR 1973(107) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  13,0   3 7  2 6     ª V4013

77 Carla Reis POR 1997(117) A D R E PALHAÇAADREP  14,0   3 7  5 2     ª S2314

238 Cátia Coelho POR 1998(118) C DESP FEIRENSECDFE  15,0   3 7  5 3     ª Jun15

125 Sílvia Santos POR 1980(130) C ATLETISMO DE OVARCAO  16,0   3 8  1 9     ª Sen16

349 Amélia Vieira POR 1989(135) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  17,0   3 8  5 3     ª Sen17

560 Marisa Rodrigues POR 1985(137) S C BEIRA-MARSCBM  18,0   3 9  1 0     ª Sen18

479 Regina Gilvaz POR 1973(138) N A DE CUCUJÃESNAC  19,0   3 9  1 4     ª V4019

86 Edna Neves POR 1983(139) A D R E PALHAÇAADREP  20,0   3 9  1 8     ª Sen20

87 Mónica Simões POR 1989(141) A D R E PALHAÇAADREP  21,0   3 9  2 5     ª Sen21

245 Mariana Silva POR 1996(154) C DESP FEIRENSECDFE  22,0   4 0  1 5     ª S2322

475 Susana Ribeiro POR 1995(155) N A DE CUCUJÃESNAC  23,0   4 0  1 7     ª S2323

478 Dulce Bastos POR 1973(160) N A DE CUCUJÃESNAC  24,0   4 0  4 5     ª V4024

461 Ana Valente POR 1983(165) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  25,0   4 0  5 9     ª Sen25

124 Mónica Fernandes POR 1977(176) C ATLETISMO DE OVARCAO  26,0   4 2  1 7     ª Sen26

417 Andreia Rodrigues POR 1988(178) GRECAS - VAGOSGRECAS  27,0   4 2  2 1     ª Sen27

465 Carla Fontoura POR 1975(183) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  28,0   4 2  5 6     ª V4028

576 Cláudia Cálix POR 1973(184) S C BEIRA-MARSCBM  29,0   4 2  5 8     ª V4029

424 Suzete Marco POR 1972(185) GRECAS - VAGOSGRECAS  30,0   4 3  0 0     ª V4030

561 Miriam Martins POR 1992(186) S C BEIRA-MARSCBM  31,0   4 3  1 1     ª Sen31

85 Carina Pinho POR 1986(187) A D R E PALHAÇAADREP  32,0   4 3  3 5     ª Sen32

559 Catarina Caetano POR 1994(192) S C BEIRA-MARSCBM  33,0   4 4  0 4     ª Sen33

456 Juliana Lopes POR 1998(196) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  34,0   4 4  2 4     ª Jun34

92 Sandra Leitão POR 1975(197) A D R E PALHAÇAADREP  35,0   4 4  2 5     ª V4035

467 Sandrine Sousa POR 1976(200) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  36,0   4 5  3 4     ª V4036

495 Cristina Almeida POR 1972(202) OS KÁGADOSOSKAG  37,0   4 6  1 9     ª V4037
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585 Anabela Santos POR 1972(203) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  38,0   4 6  3 0     ª V4038

575 Carla Cardoso POR 1973(204) S C BEIRA-MARSCBM  39,0   4 7  0 2     ª V4039

264 Catarina Rios POR 1993(205) C J SALESIANO AROUCACJSA  40,0   4 7  0 2     ª Sen40

562 Sara Santos POR 1980(206) S C BEIRA-MARSCBM  41,0   4 7  0 7     ª Sen41

407 Daniela Costa POR 1998(208) GRECAS - VAGOSGRECAS  42,0   4 7  4 8     ª Jun42

249 Conceição Correia POR 1973(209) C DESP FEIRENSECDFE  43,0   4 8  1 2     ª V4043

272 Clementina Oliveira POR 1962(211) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  44,0   4 8  4 1     ª V5044

135 Matilde Leal POR 1965(212) C ATLETISMO DE OVARCAO  45,0   4 9  5 4     ª V5045

262 Liane Gomes POR 1999(213) C J SALESIANO AROUCACJSA  46,0   4 9  5 6     ª Jun46

485 Liliana Reis POR 1985(215) OS KÁGADOSOSKAG  47,0   5 0  0 9     ª Sen47

486 Sarah Duarte POR 1992(216) OS KÁGADOSOSKAG  48,0   5 0  1 5     ª Sen48

134 Mª Fátima Aleixo POR 1972(218) C ATLETISMO DE OVARCAO  49,0   5 0  5 2     ª V4049

586 Carolina Ribeiro POR 1958(220) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  50,0   5 1  5 1     ª V5550

587 Fátima Pereira POR 1961(221) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  51,0   5 2  1 3     ª V5551

588 Mª Alice Fernandes POR 1952(222) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  52,0   5 2  1 9     ª V6052

589 Susana Duarte POR 1971(223) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  53,0   5 3  2 5     ª V4553

251 Susana Ferreira POR 1975(224) C DESP FEIRENSECDFE  54,0   5 3  3 5     ª V4054

497 Laurinda Costa POR 1963(226) OS KÁGADOSOSKAG  55,0   5 7  0 5     ª V5055

494 Adelaide Coelho POR 1966(229) OS KÁGADOSOSKAG  56,0 1  0 3  2 3     ª V5056

496 Filomena Almeida POR 1973(230) OS KÁGADOSOSKAG  57,0 1  0 4  3 1     ª V4057
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131 Leonel Fernandes POR 1987(1) C ATLETISMO DE OVARCAO  1,0   2 9  4 8     º Sen1

268 Adrião Rodrigues POR 1993(2) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  2,0   2 9  5 1     º Sen2

270 Davide Silva POR 1995(3) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  3,0   3 0  0 0     º S233

22 Filipe Ferreira POR 1989(4) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  4,0   3 0  2 8     º Sen4

338 Artur Rodrigues POR 1975(5) G D C GUILHOVAIGDCG  5,0   3 0  3 2     º V405

464 Rogerio Bessa POR 1985(6) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  6,0   3 0  4 0     º Sen6

23 António Fernandes POR 1967(7) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  7,0   3 0  4 3     º V457

183 Tiago Madureira POR 1989(8) C C R D DA PEDRULHACCRDP  8,0   3 0  4 7     º Sen8

20 André Aniceto POR 1986(9) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  9,0   3 1  1 3     º Sen9

302 Vítor Santos POR 1977(10) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  10,0   3 1  1 6     º Sen10

181 Helder Lopes POR 1987(11) C C R D DA PEDRULHACCRDP  11,0   3 1  2 4     º Sen11

590 Jorge Pinto POR 1970(12) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  12,0   3 1  2 7     º V4512

21 Bruno Freitas POR 1981(13) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  13,0   3 1  2 9     º Sen13

98 Janik Lima POR 1983(14) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  14,0   3 1  4 5     º Sen14

276 Manuel Sousa POR 1964(15) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  15,0   3 1  4 7     º V5015

347 José Vieira POR 1997(16) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  16,0   3 1  5 3     º S2316

298 António Silva POR 1980(17) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  17,0   3 2  0 2     º Sen17

128 Celso Leite POR 1993(18) C ATLETISMO DE OVARCAO  18,0   3 2  0 5     º Sen18

422 Ricardo Fernandes POR 1986(19) GRECAS - VAGOSGRECAS  19,0   3 2  1 5     º Sen19

130 Hélder Pires POR 1986(20) C ATLETISMO DE OVARCAO  20,0   3 2  1 7     º Sen20

481 Fernando Lima POR 1974(21) N A DE CUCUJÃESNAC  21,0   3 2  2 0     º V4021

269 Angelo Araujo POR 1976(22) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  22,0   3 2  3 0     º Sen22

410 João Mouro POR 1999(23) GRECAS - VAGOSGRECAS  23,0   3 2  3 7     º Jun23

342 Manuel Urbano POR 1968(24) G D C GUILHOVAIGDCG  24,0   3 2  4 1     º V4524

345 Paulo Pereira POR 1976(25) G D C GUILHOVAIGDCG  25,0   3 3  0 2     º Sen25

141 Luís Silva POR 1975(26) C ATLETISMO DE OVARCAO  26,0   3 3  0 8     º V4026

469 Carlos Oliveira POR 1969(27) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  27,0   3 3  0 9     º V4527

326 Manuel Belinha POR 1977(28) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  28,0   3 3  1 3     º Sen28

297 André Silva POR 1985(29) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  29,0   3 3  1 3     º Sen29

420 Daniel Peixoto POR 1982(30) GRECAS - VAGOSGRECAS  30,0   3 3  1 4     º Sen30

341 Manuel Ferreira POR 1965(31) G D C GUILHOVAIGDCG  31,0   3 3  1 5     º V5031

267 Romeu Gomes POR 1998(33) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  32,0   3 3  1 7     º Jun32

548 Paulo Ferreira POR 1971(34) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  33,0   3 3  2 6     º V4533

476 Luis Silva POR 1977(35) N A DE CUCUJÃESNAC  34,0   3 3  2 7     º Sen34

534 Bruno Pereira POR 1991(36) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  35,0   3 3  3 3     º Sen35

482 José Silva POR 1968(37) N A DE CUCUJÃESNAC  36,0   3 3  3 9     º V4536

102 João Pereira POR 1961(38) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  37,0   3 3  4 1     º V5537
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462 Filipe Marques POR 1980(39) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  38,0   3 3  4 3     º Sen38

180 Filipe Rocha POR 1986(40) C C R D DA PEDRULHACCRDP  39,0   3 3  4 5     º Sen39

483 Norberto Silva POR 1974(41) N A DE CUCUJÃESNAC  40,0   3 3  4 7     º V4040

179 Telmo Nascimento POR 1997(43) C C R D DA PEDRULHACCRDP  41,0   3 4  0 4     º S2341

248 Ricardo Marques POR 1995(44) C DESP FEIRENSECDFE  42,0   3 4  0 9     º S2342

277 Pedro Terra POR 1957(45) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  43,0   3 4  1 2     º V5543

591 Mário Silva POR 1963(46) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  44,0   3 4  1 3     º V5044

31 Renato Sousa POR 1990(47) A D R L C ESPINHOADRLCE  45,0   3 4  1 4     º Sen45

246 Lazáro Costa POR 1996(48) C DESP FEIRENSECDFE  46,0   3 4  1 6     º S2346

301 Hélder Robalinho POR 1986(49) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  47,0   3 4  1 7     º Sen47

182 Ruben Fernandes POR 1996(50) C C R D DA PEDRULHACCRDP  48,0   3 4  1 9     º S2348

563 César Barros POR 1990(52) S C BEIRA-MARSCBM  49,0   3 4  2 3     º Sen49

327 Rui Alves POR 1995(53) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  50,0   3 4  2 3     º S2350

91 Ruben Reis POR 1994(54) A D R E PALHAÇAADREP  51,0   3 4  2 4     º Sen51

544 Gil Ferreira POR 1971(56) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  52,0   3 4  2 9     º V4552

333 Pedro Nadais POR 1998(57) G D C GUILHOVAIGDCG  53,0   3 4  2 9     º Jun53

93 Alberto Fonte POR 1973(58) A D R E PALHAÇAADREP  54,0   3 4  3 9     º V4054

334 António Cristóvão POR 1979(59) G D C GUILHOVAIGDCG  55,0   3 4  4 5     º Sen55

547 Luis Miguel POR 1975(61) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  56,0   3 5  0 4     º V4056

300 Cláudio Costa POR 1981(62) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  57,0   3 5  0 8     º Sen57

114 Alberto Valente POR 1975(63) C ATLETISMO DE OVARCAO  58,0   3 5  1 2     º V4058

431 Pedro Sarabando POR 1971(65) GRECAS - VAGOSGRECAS  59,0   3 5  1 7     º V4559

127 Carlos Sequeira POR 1979(66) C ATLETISMO DE OVARCAO  60,0   3 5  2 0     º Sen60

353 Raul Moreira POR 1974(67) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  61,0   3 5  2 2     º V4061

169 Armando Santos POR 1974(68) CALDAS SÃO JORGE S CCSJSC  62,0   3 5  2 5     º V4062

649 Rogério Campos POR 1968(69) C DESP FEIRENSECDFE  63,0   3 5  2 6     º V4563

480 Carlos Ferreira POR 1974(70) N A DE CUCUJÃESNAC  64,0   3 5  2 7     º V4064

577 Alex Tondela POR 1975(71) S C BEIRA-MARSCBM  65,0   3 5  3 0     º V4065

168 Arlindo Santos POR 1965(72) CALDAS SÃO JORGE S CCSJSC  66,0   3 5  3 4     º V5066

24 António Pinto POR 1967(73) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  67,0   3 5  3 6     º V4567

538 Hugo Ramalho POR 1978(74) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  68,0   3 5  3 8     º Sen68

299 Bruno Melo POR 1983(76) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  69,0   3 5  5 1     º Sen69

540 Luís Santos POR 1977(77) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  70,0   3 5  5 4     º Sen70

332 Jorge Luz POR 1964(78) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  71,0   3 6  0 0     º V5071

457 João Marques POR 1997(79) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  72,0   3 6  0 0     º S2372

572 Rui Melo POR 1985(80) S C BEIRA-MARSCBM  73,0   3 6  0 5     º Sen73

32 Alain Couto POR 1973(81) A D R L C ESPINHOADRLCE  74,0   3 6  0 9     º V4074
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325 Marcelo Silva POR 1998(82) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  75,0   3 6  1 0     º Jun75

329 Avelino Freitas POR 1974(83) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  76,0   3 6  1 8     º V4076

541 Manuel Silva POR 1991(84) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  77,0   3 6  1 9     º Sen77

101 António Vieira POR 1957(85) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  78,0   3 6  2 1     º V5578

303 João Paulo POR 1972(86) FIÃES SPORT CLUBEFSC-B  79,0   3 6  3 0     º V4079

427 João Arraes POR 1972(87) GRECAS - VAGOSGRECAS  80,0   3 6  3 1     º V4080

184 Manuel Lino POR 1956(89) C C R D DA PEDRULHACCRDP  81,0   3 6  3 7     º V6081

97 Bruno Queiros POR 1985(90) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  82,0   3 6  3 8     º Sen82

139 João Rodrigues POR 1966(91) C ATLETISMO DE OVARCAO  83,0   3 6  4 2     º V5083

142 Mário Vaz POR 1964(92) C ATLETISMO DE OVARCAO  84,0   3 6  4 5     º V5084

25 Celso Paiva POR 1965(95) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  85,0   3 6  5 8     º V5085

103 José Figueiredo POR 1967(96) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  86,0   3 6  5 9     º V4586

942 Nuno Gonçalves POR 1982(97) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  87,0   3 7  0 2     º Sen87

473 José Ferreira POR 1973(100) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  88,0   3 7  0 7     º V4088

104 Manuel Fonseca POR 1961(101) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  89,0   3 7  1 1     º V5589

274 Fernando Oliveira POR 1967(102) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  90,0   3 7  1 7     º V4590

571 Nuno Silva POR 1988(103) S C BEIRA-MARSCBM  91,0   3 7  1 8     º Sen91

106 Paulo Figueiredo POR 1975(104) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  92,0   3 7  2 4     º V4092

471 João Neves POR 1969(105) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  93,0   3 7  2 4     º V4593

351 Rui Rodrigues POR 1979(106) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  94,0   3 7  2 6     º Sen94

99 Pedro Carvalho POR 1987(108) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  95,0   3 7  3 0     º Sen95

428 José Mário Rocha POR 1971(109) GRECAS - VAGOSGRECAS  96,0   3 7  3 4     º V4596

542 Paulo Pereira POR 1976(110) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  97,0   3 7  4 5     º Sen97

29 José Pereira POR 1980(111) A D R L C ESPINHOADRLCE  98,0   3 7  4 7     º Sen98

580 Paulo Miranda POR 1975(112) S C BEIRA-MARSCBM  99,0   3 7  4 8     º V4099

533 André Almeida POR 1980(113) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  100,0   3 7  4 8     º Sen100

493 Vasco Macieira POR 1978(114) OS KÁGADOSOSKAG  101,0   3 7  4 9     º Sen101

487 Fábio Pinho POR 1987(115) OS KÁGADOSOSKAG  102,0   3 7  5 0     º Sen102

126 Bruno Costa POR 1986(116) C ATLETISMO DE OVARCAO  103,0   3 7  5 1     º Sen103

655 Alfredo António POR 1972(119) N A DE CUCUJÃESNAC  104,0   3 7  5 7     º V40104

49 Luís Pinho POR 1965(120) A D C MACEIRA SARNESADCMS  105,0   3 7  5 9     º V50105

492 Pedro Paiva POR 1979(121) OS KÁGADOSOSKAG  106,0   3 8  0 0     º Sen106

429 Paulo António POR 1970(122) GRECAS - VAGOSGRECAS  107,0   3 8  0 7     º V45107

564 Cristiano Oliveira POR 1995(123) S C BEIRA-MARSCBM  108,0   3 8  0 7     º S23108

339 Carlos Oliveira POR 1953(124) G D C GUILHOVAIGDCG  109,0   3 8  0 8     º V60109

546 José Martins POR 1961(125) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  110,0   3 8  1 2     º V55110

35 Carlos Coelho POR 1976(126) A D R L C ESPINHOADRLCE  111,0   3 8  1 5     º V40111

Página 5 de 7



Campeonato Distrital de Estrada

Associação de Atletismo de Aveiro

Geral
11/12/2016 11:00 Resultados (Masc) Camp Distrital Estrada

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

498 Amilcar Ferreira POR 1966(127) OS KÁGADOSOSKAG  112,0   3 8  1 6     º V50112

348 Pedro Vieira POR 1998(128) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  113,0   3 8  1 7     º Jun113

296 Rui Oliveira POR 1965(129) C REC DE ESTARREJACRE  114,0   3 8  1 9     º V50114

595 Américo Valente POR 1962(131) Serv. Soc. Câmara Mun. OvarSSTO  115,0   3 8  2 0     º V50115

107 Pedro Necho POR 1976(132) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  116,0   3 8  2 1     º V40116

316 Gilberto Pereira POR 1978(133) G DESP DA GAFANHAGDG  117,0   3 8  2 1     º Sen117

318 Paulo Almeida POR 1972(134) G DESP DA GAFANHAGDG  118,0   3 8  2 3     º V40118

48 José Silva POR 1972(136) A D C MACEIRA SARNESADCMS  119,0   3 9  0 6     º V40119

430 Paulo Briga POR 1969(140) GRECAS - VAGOSGRECAS  120,0   3 9  2 0     º V45120

659 Fábio Paiva POR 1986(142) A C D DE CESARACDCVC  121,0   3 9  2 6     º Sen121

573 Tiago Santos POR 1984(143) S C BEIRA-MARSCBM  122,0   3 9  2 7     º Sen122

581 Samuel Neves POR 1973(144) S C BEIRA-MARSCBM  123,0   3 9  2 7     º V40123

340 David Fernandes POR 1957(145) G D C GUILHOVAIGDCG  124,0   3 9  2 9     º V55124

96 Fábio Jesus POR 1988(146) ATLETAS FIM SEMANAAFIS  125,0   3 9  3 2     º Sen125

171 Vítor Silva POR 1968(147) CALDAS SÃO JORGE S CCSJSC  126,0   3 9  5 3     º V45126

570 Miguel Moura POR 1983(148) S C BEIRA-MARSCBM  127,0   3 9  5 6     º Sen127

488 João Reis POR 1988(149) OS KÁGADOSOSKAG  128,0   3 9  5 7     º Sen128

255 Joaquim Ramos POR 1957(150) C A PÓVOA PACENSECENAP  129,0   3 9  5 9     º V55129

331 Cesar Sousa POR 1975(151) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  130,0   4 0  0 2     º V40130

247 Paulo Dias POR 1991(152) C DESP FEIRENSECDFE  131,0   4 0  1 3     º Sen131

344 Norberto Oliveira POR 1959(153) G D C GUILHOVAIGDCG  132,0   4 0  1 5     º V55132

26 José Graça POR 1962(156) A C R VALE DE CAMBRAACRVC  133,0   4 0  2 4     º V50133

565 Edivaldo Maciel POR 1982(157) S C BEIRA-MARSCBM  134,0   4 0  2 5     º Sen134

501 José Tavares POR 1969(158) OS KÁGADOSOSKAG  135,0   4 0  2 8     º V45135

537 Francisco Gamelas POR 1996(159) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  136,0   4 0  4 2     º S23136

549 Rafael Guedes POR 1974(161) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  137,0   4 0  4 7     º V40137

474 Tadeu Roma POR 1971(162) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  138,0   4 0  5 2     º V40138

343 Miguel Saltos POR 1976(163) G D C GUILHOVAIGDCG  139,0   4 0  5 4     º V40139

273 Dario Pereira POR 1958(164) C S S JOÃO MADEIRACCSJM  140,0   4 0  5 5     º V55140

489 Mário Martins POR 1987(166) OS KÁGADOSOSKAG  141,0   4 1  0 4     º Sen141

535 Celso Moreira POR 1980(167) RECREIO DESP ÁGUEDARDA  142,0   4 1  0 8     º Sen142

330 Carlos Ferreira POR 1975(168) G D SÃO PAIO OLEIROSGDSPO  143,0   4 1  0 9     º V40143

579 Nelson Duarte POR 1975(169) S C BEIRA-MARSCBM  144,0   4 1  1 4     º V40144

254 Olivério Baptista POR 1981(170) C A PÓVOA PACENSECENAP  145,0   4 1  1 4     º Sen145

50 Rui Pinho POR 1972(171) A D C MACEIRA SARNESADCMS  146,0   4 1  2 0     º V40146

491 Paulo Antunes POR 1977(172) OS KÁGADOSOSKAG  147,0   4 1  5 3     º Sen147

566 Emidio Correia POR 1984(173) S C BEIRA-MARSCBM  148,0   4 1  5 6     º Sen148
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317 Juvenal Magueta POR 1961(174) G DESP DA GAFANHAGDG  149,0   4 1  5 8     º V55149

132 Marco Silva POR 1980(175) C ATLETISMO DE OVARCAO  150,0   4 2  1 7     º Sen150

129 Filipe Fonseca POR 1980(177) C ATLETISMO DE OVARCAO  151,0   4 2  1 8     º Sen151

502 Manuel Santos POR 1960(179) OS KÁGADOSOSKAG  152,0   4 2  3 4     º V55152

463 Mauro Valente POR 1981(180) ASS JOVENS BRANCAJOBRA  153,0   4 2  4 5     º Sen153

94 Helder Rodrigues POR 1952(181) A D R E PALHAÇAADREP  154,0   4 2  4 7     º V60154

27 José Silva POR 1963(182) A C R D ESCAPÃESACRDE  155,0   4 2  5 2     º V50155

596 Júlio Costa POR 1957(188) Serv. Soc. Câmara Mun. OvarSSTO  156,0   4 3  4 2     º V55156

319 Vitor Carlos POR 1974(189) G DESP DA GAFANHAGDG  157,0   4 3  4 3     º V40157

574 Vitor Silva POR 1983(190) S C BEIRA-MARSCBM  158,0   4 3  4 6     º Sen158

156 Ricardo Rodrigues POR 1998(191) CALDAS SÃO JORGE S CCSJSC  159,0   4 3  4 7     º Jun159

569 Miguel Cunha POR 1982(193) S C BEIRA-MARSCBM  160,0   4 4  0 4     º Sen160

352 Manuel Vieira POR 1952(194) G D C CASTELO PAIVAGDCCP  161,0   4 4  1 1     º V60161

385 Antonio Martins POR 1986(195) G PINHEIRO BEMPOSTAGJPB  162,0   4 4  2 2     º Sen162

592 Manuel Silva POR 1958(198) S S T S JOÃO MADEIRASSTSJM  163,0   4 5  0 2     º V55163

568 Joel Ginga POR 1980(199) S C BEIRA-MARSCBM  164,0   4 5  3 3     º Sen164

490 Nuno Pinho POR 1985(201) OS KÁGADOSOSKAG  165,0   4 6  0 9     º Sen165

95 José Matos POR 1964(207) A D R E PALHAÇAADREP  166,0   4 7  2 0     º V50166

499 Armindo Silva POR 1962(210) OS KÁGADOSOSKAG  167,0   4 8  3 9     º V50167

578 Juan Ferreira POR 1974(214) S C BEIRA-MARSCBM  168,0   5 0  0 1     º V40168

389 Paulo Ramos POR 1972(217) G PINHEIRO BEMPOSTAGJPB  169,0   5 0  2 7     º V40169

136 António Branco POR 1954(219) C ATLETISMO DE OVARCAO  170,0   5 1  0 1     º V60170

503 Paulo Pinho POR 1964(225) OS KÁGADOSOSKAG  171,0   5 6  4 9     º V50171

500 Elisio Campos POR 1960(227) OS KÁGADOSOSKAG  172,0   5 8  4 4     º V55172

33 Alberto Silva POR 1939(228) A D R L C ESPINHOADRLCE  173,0   5 8  4 5     º V60173
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